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JOY TRAINER®

Per prenotare il tuo Massaggio Thailandese nella quiete della
natura nel bellissimo borgo
di Colletta di Castelbianco
To book your Thai Massage in the relaxing nature of the
beautiful village of Colletta di Castelbianco

Scrivi un messaggio whatsapp al 333.7317074

Write a whatsapp message to 333.7317074
Si riceve su appuntamento il Giovedi, Sabato e la Domenica
Please note that we can only receive on Thursday, Saturday,

and Sunday.
Indicando il tuo nome cognome,
giorno e orario di preferenza
With your full name, preferred date and time
Per vivere una bellissima esperienza di rigenerazione
For a wonderfully regenerating experience.

www.joytrainer.it
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HAI MAI PENSATO AL MASSAGGIO THAILANDESE
PER AUMENTARE IL TUO BENESSERE?

HAVE YOU EVER THOUGHT ABOUT THAI MASSAGE TO
INCREASE YOUR WELL-BEING?

Il massaggio Thailandese € una combinazione di digito
pressione, mohilizzazione, dondolio ritmico.

Thai Massage is a combination of acupressure, mobilization,
gentle rocking.

| BENEFICI DEL TRATTAMENTO
THE BENEFITS
Riequilibrio del flusso di energia nel corpo.
Rebalancing the flow of energy in the body.
Scioglimento delle tensioni muscolari.
Loosen tight muscles.

Stimolazione della circolazione sanguigna.
Improve blood circulation.

Rapido recupero dell’energia fisica dopo un’intensa
giornata di lavoro.
Boost your enerqgy level after work, faster.

Riequlibrio emotivo.
Emeotional rebalancing.

Aumenta la flessibilita.
Increase joint flexibility.

Maggior forza e sicurezza a livello mentale.
Improve your confidence and mental strength.

PRATICO
PRACTICAL

Si riceve da vestiti e non richiede I'utilizzo
di nessun tipo di olio.
No oil, cream, or ointment required. You’ll be dressed in
loose comfortable clothes.

COMODO
COMFORTABLE

E possibile riceverlo a domicilio.
Quality therapy delivered right to your very own home.

Keep calm and ... Please disturb mel;)
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